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Bescherm je baby tegen 
RSV

Informatiebrochure



Elke herfst en winter worden er bijna 10.000 
baby's in België opgenomen in het ziekenhuis met 
ernstige ademhalingsproblemen (bronchiolitis) door het 
RS-Virus (RSV). Dit is vaak het geval bij kinderen jonger dan 
1 jaar. RSV is dan ook zeer besmettelijk.

Vanaf nu is het echter mogelijk om je baby te beschermen 
tegen RSV door middel van een inspuiting met Nirsevimab 
Beyfortus (monoklonale antilichamen) en werd de bijna 
volledige terugbetaling van dit geneesmiddel goedgekeurd 
voor een geselecteerde doelgroep. Dit is zo voor baby’s 
geboren vanaf 1 april 2024 tot 31 maart 2025.

De inenting is niet verplicht maar wordt wel sterk 
aanbevolen door de Hoge Gezondheidsraad en door onze 
kinderartsen.



Symptomen van RSV

RSV-symptomen verschijnen meestal 4 tot 6 dagen 
na blootstelling aan het virus en kunnen variëren van mild 
tot ernstig:
•	 loopneus en niezen: dit is vaak het eerste teken van een 

RSV-infectie;
•	 verminderde eetlust;
•	 aanhoudend hoesten dat 's nachts kan verergeren;
•	 milde tot matige of soms heel hoge koorts;
•	 piepen: een fluitend geluid tijdens het ademen;
•	 in ernstige gevallen kan ziekenhuisopname noodzakelijk 

worden omdat
- �moeite met ademen optreedt, leidend tot 

zuurstofnood
- �kinderen kunnen stoppen met eten en drinken, wat 

tot uitdroging leidt
- �er longontsteking kan ontstaan of het hartje 

overbelast kan geraken
- �jonge baby's soms verontrustende adempauzes 

krijgen

Verspreiding van RSV

RSV verspreidt zich:

•	 Via de lucht: door inademing van druppels van een hoest 
of nies van een besmette persoon.

•	 Door contact met besmette oppervlakken of objecten 
(speelgoed, deurknoppen, ...). RSV kan enkele uren op 
oppervlakken overleven, waardoor het virus gemakkelijk 
verspreidt op plaatsen zoals kinderdagverblijven en 
scholen.

•	 Nauw contact met een besmette persoon.



Behandeling bij symptomen

Er is geen behandeling tegen RSV. Je kan enkel de klachten 
verlichten met medicatie.

Het middel

•	 Is veilig
•	 Is duur maar bijna volledig terugbetaald indien:

- �je geldig verzekerd bent bij een ziekenfonds
- �de baby een rijksregisternummer heeft
- �de mama tijdens de zwangerschap het RSV-vaccin 

nog niet kreeg toegediend
•	 Het kost dankzij de terugbetaling:

- �12 euro
- �8 euro bij verhoogde tegemoetkoming

•	 Beschermt je baby gedurende 1 volledig RSV-seizoen (5 
tot 6 maanden)

•	 Vermindert het risico op ernstig verloop van RSV-
infectie, waaronder noodzaak tot ziekenhuisopname 
met 80%

•	 Is een éénmalige inspuiting (geen vaccin)
•	 Is je kind ouder dan 6 maanden maar jonger dan 1 jaar? 

Dan kom je in aanmerking voor een inenting, maar niet 
voor terugbetaling. In beide gevallen betaal je de volle 
kostprijs van 800 euro voor de inenting van je baby.

•	 Zal niet toegediend worden door Kind & Gezin



Wordt jouw baby geboren tussen 1 
oktober 2024  en 31 maart 2025 en wil 
je je baby laten beschermen tegen RSV 
met dit middel?

Dan kan het geneesmiddel toegediend worden tijdens jouw 
verblijf op de materniteit.

Meer info

https://www.laatjevaccineren.be/over-vaccineren/
ziektes-waartegen-je-kan-vaccineren/
rsv-respiratoir-syncytieel-virus
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V.U.: Sabine Siau, algemeen directeur A.S.Z., Merestraat 80, 9300 Aalst

Heb je nog vragen?

Stel ze gerust aan jouw huisarts, gynaecoloog, vroedvrouw 
of kinderarts.

Materniteit A.S.Z. Aalst
Merestraat 80
9300 Aalst


