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| Verwelkoming

Met deze brochure willen we je graag welkom heten op het dagziekenhuis.
Als verpleegafdeling hebben wij tot doel een professionele en
patiéntgerichte zorg te bieden.

De brochure geeft je een idee over wie wij zijn en wat wij doen.

Het is de bedoeling dat de brochure kan dienen als leidraad voor je stage op
onze dienst.

De hoofdverpleegkundige, de stagementoren en het hele team zullen je
graag met raad en daad bijstaan.

Stel gerustvragen, neem initiatief en wij helpen je graag vooruit!

Namens het voltallige zorgteam
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| Voorstelling

Voorstelling van de verpleegafdeling

Onze afdeling, dagziekenhuis 4K, bevindt zich op de vierde verdieping. Onze
afdeling behandelt chirurgische patiénten maar ook oncologische en interne
patiénten.

De afdeling telt 25 posities met kamernummers van 402 tot en met 418. Er
zijn 4 tweepersoonskamers, g éénpersoonskamers, 1 kinderkamer met 4
bedden en 2 tweepersoonskamers met enkel zetels. In het rechtergedeelte
van de gang zijn de logistieke ruimten gelegen (onder andere spoelruimte of
utility, stockruimte, keuken).

Achteraan in de gang bevindt zich de wellnessruimte en ook de
consultatieruimte van de psychologe.

Op de eerste stagedag geven we je een rondleiding. Stap voor stap leer je de
afdeling zo beter kennen.



Voorstelling personeel
Hoofdverpleegkundige: NancyVanderleen
Stagementoren: Christa Van der Steen, Hugo De Bast & Inge Van Liefferinge

Verpleegkundigen:

Anneleen De Pessemier Veerle Verbraeken
Caroline Nemegeer Kelly Willemijns

Marijke Tillon Grietje Van Den Driessche
Inge Van Liefferinge Borremans Leen

Logistiek medewerker: Uytkafkot Annelies/ De Mulder Nathalie/ De
Leye Nathalie/ Gosseye Melissa

Psychologe: Silke Verhoeyen, Verstraeten Aaike
Palliatief verpleegkundige: Stephanie Leroy
Diétiste: Van den Bossche Evi

Sociaal Assistente: Chavatte Liesbeth
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Dokters :
ONCOLOGIE
Oncologie/hematologie: Dr. Van Heddeghem - Dr. Caron - Dr. Schreuer
Gastro-enterologie: Dr. Van der Meersch - Dr. Nolf
Pneumologie: Dr. De Paepe- DrVan den Herrewegen
Urologie: Dr. Willemsen - Dr. Rappe - Dr. Goossens - Dr. Van Compernolle
CHIRURGIE
Orthopedie: Dr. Van Durme - Dr. Cottenie - Dr. Geurickx - Dr. Byttebier -
Dr. Myncke
Algemene heelkunde: Dr. Potvlieghe
Oftalmologie: Dr. Spits - Dr. Lequeu - Dr. Van Hoey
Urologie: Dr. Willemsen - Dr. Rappe - Dr. Goossens - Dr. Van Compernolle
Plastische chirurgie: Dr. Sinove - Dr. Dobbeleir
Tandheelkunde: Dr.Van de Velde - Dr. Van Ingelghem - Dr. Verhaeghe -
Dr. Tack - Dr. Grysolle — Dr. Hereman
ORL: Dr. Versnick - Dr. Vanhoorn
Gynaecologie: Dr. Krikilion - Dr. Delahaye
Handchirurgie: Dr. Van Hoven
Vaatheelkunde: Dr. De Coster
INTERNE
Gastro-enterologie: Dr. Van der Meersch - Dr. Nolf
Cardiologie: Dr. De Vuyst - Dr. Van Damme - Dr. Hermans
Neurologie: Dr. Marchau - Dr. De Clerck
Nefrologie: Dr. Van Massenhove - Prof. Van Biesen
Pneumologie: Dr. De Saedeleer - Dr.Vanden Herrewegen- Dr De Paepe
Reumatologie: Dr. Buelens
Geriatrie: Dr.Van Puyvelde



Voorstelling patiéntenpopulatie

Op onze afdeling worden zowel chirurgische, oncologische als interne
patiénten verzorgd.

Een deel ervan komt voor onderzoeken zoals colonscopie,

gastroscopie, transthoracale punctie, lumbale punctie, ...

Er zijn patiénten die komen voor een medicamenteuze behandeling die
intraveneus dient toegediend te worden.

ledere patiént heeft zijn eigenheid en wordt op een zo goed mogelijke
manier begeleid. Een oncologische patiént vereist een andere toenadering
dan een chirurgische patiént.

Hoe kan je ons bereiken?

Bij oponthoud of in geval van ziekte kan je de afdeling bereiken op het
rechtstreekse telefoonnummer: 054/432400 ( secretariaat dagziekenhuis)
of 054/432448 (hoofdverpleegkundige dagziekenhuis) of via het centraal
nummer van het ziekenhuis: 054/432111.

Laat alstublieft tijdig iets weten. Vergeet bij ziekte ook niet de school te
verwittigen!

E-mail : dagkliniek.ger@asz.be
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| Stageverioop

Uurrooster studenten

Op onze afdeling kan je kennis maken met de verschillende werkuren.
Dit biedt de mogelijkheid om zoveel mogelijk technieken in te oefenen.
Het uurrooster wordt vooraf opgemaakt door de hoofdverpleegkundige.
Wisselen is mogelijk na overleg.

De uren zijn:
van 7u1s tot 15u15 met een pauze van 30' (Morgen *)
van 7u 30 tot 15u30 met een pauze van 30’ (= Morgen)
van gu tot 17u met een pauze van 30’ ( = Dagdienst)
van 10u tot 18 u met een pauze van 30’ (= Avond)

Bij de middagpauze gaan de studenten die M-dienst hebben mee met de VPK
van de M-dienst om 12u. De studenten die A-dienst hebben gaan mee met de
andere VPK die nadien pauzeren om 12u3o0.

Evaluaties

Op onze afdeling willen wij je, als team, helpen om je vooropgestelde
doelstellingen te bereiken. Dit kunnen we bekomen door een goede
communicatie en duidelijke afspraken na te streven.
Noteer voor je op stage komt duidelijk je doelstellingen op je
evaluatieformulier zodat wij weten wat je wenst in te oefenen. Deel deze
doelstellingen de eerste stagedag al mee.



Vraag dagelijks feedback aan de persoon met wie je werkt door je
evaluatieformulier te laten invullen.

Ongeveer halverwege de stage zal de stagementor een tussentijdse
evaluatie opstellen. Tijdens dit gesprek kunnen we kort overlopen welke
doelstellingen reeds bereikt zijn en aan welke je nog verder kan werken.
Indien we echte problemen ondervinden, zal de stagementor of de
hoofdverpleegkundige dit met jou bespreken. We zullen samen zoeken
naar een gepaste oplossing.

Op het einde van je stageperiode wordt de eindevaluatie ingevuld door de
stagementor, hoofdverpleegkundige en stagebegeleiding. Deze wordt
samen met jou overlopen.

Je krijgt dus alle kansen om te groeien in je stage, probeer ze dan ook
optimaal te benutten!

Dagindeling

Bij aankomst neem je kennis van de patiéntentoewijzing waar
genoteerd staat met welke verpleegkundige je die dag zal werken. Het
overdrachtformulier is je werkinstrument voor die dag. Je kan er op
aanduiden voor welke patiénten jullie verantwoordelijk zijn die dag.

Om 7u worden de patiénten die eerst geopereerd worden ingeschreven en
klaargemaakt voor vertrek naar operatiezaal.

Vervolgens worden de anderen ingeschreven naargelang het vur dat ze

zich aanmelden. De patiént wordt onmiddellijk voorbereid zodat hij/zij

klaar is van zodra hij/zij opgevraagd wordt door de verpleegkundige van de
operatiezaal. Wanneer de patiént terugkomt op de kamer na zijn heelkundige
ingreep, wordt de administratie in orde gebracht en wordt de patiént
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verder opgevolgd, d.w.z. parameters controleren, toedienen van medicatie
postoperatief, eventueel hulp bij het opstaan en naar toilet gaan.
Ondertussen komen de niet-chirurgische patiénten ook aan. De
verpleegkundige die verantwoordelijk is zal de behandeling zo viug mogelijk
starten na aankomst van de patiént.

De niet-chirurgische patiénten en chemopatiénten worden opgevolgd in
functie van hun behandeling.

Bij aankomst van de avondploeg om 10 u is er een moment van overdracht,
deze wordt bijgewoond door iedereen.

Om 11u45 wordt het middagmaal opgediend.
Om 12u nemen de verpleegkundigen (+ student) van de morgendienst
middagpauze, nadien om 12u30 is het de beurt aan de avondploeg.

Om 15u15 is er een tweede overdrachtmoment voor de ochtendploeg naar
huis gaat.

Volgens medisch order worden de chirurgische patiénten opgezet in de zetel.

De kamers worden in orde gebracht voor de volgende dag d.w.z. bedopschik,
handdoek in het toilet vervangen, nakijken dat de kamer opgeruimd en
netjes achterblijft.

Ook worden de verzorgingswagens, de linnenwagen aangevuld zodat je de
volgende dag geen onnodige tijd verliest om het nodige materiaal bij elkaar
te zoeken.

De onreine utility wordt opgeruimd aan het eind van de dag.

A



Wat kan je leren ?

Op onze dienst kan je volgende specifieke technieken inoefenen :
bloedafname perifeer
plaatsen perifeer infusie al dan niet gecombineerd met bloedafname
aanprikken poortcatheter/afsluiten poortcatheter
spoelen poortcatheter (soms gecombineerd met bloedafname)
assisteren bij puncties (vb. ascitespunctie, lumbale punctie)

Daarnaast krijg je de kans om het plaatsen van een poortcatheter bij te
wonen in de operatiezaal en in de apotheek het klaarmaken van chemo bij te
wonen.

Het opvolgen van chemoschema'’s geeft je de kans om kennis te maken met
de verschillende producten en hun bijwerkingen.

In functie van je stage-opdracht kunnen operaties, onderzoeken bijgewoond
worden.

Beroepsgeheim

Net zoals de verpleegkundigen en ziekenhuismedewerkers, ben je ook als
leerling gebonden aan het beroepsgeheim.

TOT SLOT WENSEN WE JE EEN AANGENAME EN LEERRIJKE STAGE !
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| Notities
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