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Doelstelling
Het geriatrisch dagziekenhuis  streeft er naar om de 
65-plussers een maximale en kwaliteitsvolle zorg aan 
te bieden om zo een traditionele ziekenhuisopname te 
vermijden.

De aandacht is vooral gericht op een aantal specifieke 
zorgtrajecten:

•	 geheugenkliniek
•	 valkliniek
•	 incontinentie
•	 pijnevaluatie
•	 kwetsbaarheid
•	 voeding
•	 wondzorg
•	 revalidatie
•	 diabetes
•	 osteoporosescreening
•	 medicatienazicht
•	 intraveneuze therapie en transfusies
•	 combinatie-onderzoeken
•	 preoperatieve screening

De vergrijzing van de bevolking vraagt een 
aanpassing van de aard en de kwaliteit van de 
gezondheidsstructuren.
Wij bieden de geriatrische zorgvrager een 
gespecialiseerde, multidisciplinaire en intensieve 
aanpak aan in het geriatrisch dagziekenhuis.



  Opname, verblijf en 
ontslag
De planning van de opnames gebeurt na rechtstreeks 
overleg met de verantwoordelijke geriaters.

Bij aankomst in het ziekenhuis meldt u zich aan bij het 
onthaal. Bij de dienst Inschrijvingen dient u te tekenen voor 
een dagopname, vervolgens krijgt u patiëntenklevers en 
een identificatiebandje.

Eens op de afdeling aangekomen kan u plaatsnemen in een 
relaxzetel of indien nodig in een bed. Er wordt aanbevolen 
dat de patiënt, indien mogelijk, wordt vergezeld van familie 
en/of vrienden.
Het is echter niet noodzakelijk dat de begeleiders de hele 
dag aanwezig blijven.

Wanneer de behandelingen en/of onderzoeken klaar zijn 
geven we u het volgende mee:

•	 resultaten (worden besproken bij de behandelend arts)
•	 vervolgafspraken
•	 voorschriften
•	 veranderingen van therapie
•	 medicatielijst en aanpassingen
•	 het definitieve verslag wordt naar de huisartsen 

gestuurd



Wat brengt u mee bij 
opname?
Bij een opname in het geriatrisch dagziekenhuis brengt u 
mee:

•	 identiteitskaart
•	 medicatie voor de huidige dag (bv. insuline-afhankelijke 

diabetespatiënt)
•	 recente medicatielijst

Extra
•	 genomen (suikerwaarden =) glycemiewaarden
•	 labo-uitslagen
•	 lijst gekende allergieën
•	 informatie vanuit de thuiszorg of het woon- en 

zorgcentrum
•	 ...



Contactgegevens

Openingsuren

Van maandag tot en met vrijdag.
Open van 8u00 tot 17u00.

Geriaters

Dr. S. Jonckheere
Dr. L. Peleman
Dr. E. Vanaken
Dr. V. van Der kelen
Dr. K. Van Puyvelde

Verpleegkundigen

Hilde Rottiers
Ann Van De Velde
Elsje Souffreau

Vragen of graag meer informatie?

Aarzel niet om ons te contacteren.

T 053/76 49 41
E geria.dagziekenhuis@asz.be
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V.U.: Sabine Siau, algemeen directeur A.S.Z., Merestraat 80, 9300 Aalst

A.S.Z. GERIATRISCH DAGZIEKENHUIS
campus aalst
Merestraat 80
9300 Aalst


